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H. Miiller

Der freudschaftlich-
kollegiale Austausch unter
den Kollegen pragt den
familidren Charkter der
AADI-Kompetenzseminare.
Hier im Gesprach (v.l.n.r.):

Dr-Hanspeter Prieur,
" Dr. Gerhard Sattler,
Reinhard W. Gansel.

AADI: Erfolgreich mit intensivem,
praxisnahem Erfahrungsaustausch

37. Kompetenzsemiar der AADI in Darmstadt

Die AADI (Arbeitsgemeinschaft Asthetik und Dermatologische Institute e.V.) hatte zu ihrem Kongress nach Darmstadt
eingeladen und konnte zahlreichen Besuchern ein attraktives, zukunftsweisendes Programm anbieten. Die erfreulich
hohe Teilnehmerzahl beim 37. Kompetenzseminar lieB auf gro3e Akzeptanz und Attraktivitdt des Programmangebots

und des neuen Programmformats der AADI schlie3en.

Wie die Vorstandsmitglieder Dr. med Hanspeter Prieur
(Duisburg), Dr. med. Anne Hundgeburth (K6ln) und Dr.
med. Gerhard Sattler (Darmstadt) betonten, habe man mit
dem neuen Programmkonzept und der damit verbundenen
Flexibilitdt fiir alle Teilnehmer ebenso wie durch die Be-
riicksichtigung zahlreicher Anregungen aus der tdaglichen
Praxis bei den Programminhalten offensichtlich die Bediirf-
nisse der Kongressteilnehmer getroffen.

Auf Vielschichtigkeit und Praxisndhe der angebotenen The-
men fiir Arzte und insbesondere fiir das Assistenzpersonal
lege die AADI mit ihrem Angebot besonderen Wert. Im
Vergleich zu anderen Fachgesellschaften, so der Vorstands-
vorsitzende H. Prieur, habe die AADI einiges zu bieten,
wobei die Einbindung der Kosmetikerinnen und MFAs in
dieser Form einmalig und ein besonderes Plus der AADI sei.
A. Hundgeburth ergédnzte, dass man groflen Wert darauf
lege, einerseits durch Updates wichtige Alltagsthemen stets
auf aktuellem und hohem Niveau zu halten und anderer-

seits gleichzeitig durch Highlights und Themenschwer-
punkte punktuell gezielt in die Tiefe zu gehen.

Grof3es Interesse am Konzept der Rosenpark Klinik

Das inzwischen fest etablierte Vorprogramm am Freitag
Nachmittag genief3t stetig wachsenden Zulauf. Diesmal
war ein besonderes Highlight eingeplant. Die Dres. Sonja
und Gerhard Sattler (Darmstadt) hatten im Rahmen des
20-jdhrigen Bestehens ihrer Rosenpark Klinik zu einer Be-
sichtigung der Klinik und der zugehorigen Institutionen in
Darmstadt und Frankfurt eingeladen. Hierzu folgt in der
nichsten Ausgabe von Asthetische Dermatologie noch ein
ausfiihrlicher Bericht.

Praxisnahe Workshops und erganzende Vortrage

Das bewidhrte Kongressformat der AADI bot allen Teilneh-
mern — sowohl Arzten als auch nichtérztlichem Assistenz-



Prof. Dr. med. Berthold Rzany war einmal mehr gefragt als Experte fiir Botox
und Filler-Fragen.

personal — die Moglichkeit, flexibel und je nach Bedarf zwi-
schen einem breiten Angebot an Vortrigen und vertiefen-
den Workshops zu pendeln. Diese Variationsmoglichkeit
stiefd wieder auf grofde Zustimmung und wurde gut ge-
nutzt. Updates und Neues aus Praxis und Wissenschaft
standen im Mittelpunkt der Workshops und Referate,
beispielsweise zu den Themenbereichen Botox (B. Rzany,
Berlin), Cosmeceuticals (N. Keller, Osnabriick), Faden-
lifting (H.-U. Voigt, Miinchen), Berufsdermatologie

(A. Shab, Frankfurt und M. Matzel, Koln), Radiofrequenz-
therapie (K. Rezai, Miinster).

Das Beiratsmitglied Dr. Meike Schroder gab einen umfas-
senden Uberblick iiber instrumentelle Verfahren zur Pene-
trationsforderung dermokosmetischer Wirkstoffe und ihre
Erfahrungen damit. Zahlreiche wertvolle Tipps aus ihrer
tdglichen Praxis stieflen auf reges Interesse. G. Sattler fasste
seine Behandlungserfahrungen mit Cellfina zusammen.
Ultratherapie (S. Sattler, Darmstadt), Carboxytherapie

(B. Knoll, Miinchen), Plasmaenergie zur Faltenbehandlung

Dr. med. Keywan Taghetchian gab einen umfassenden Uberblick iiber
Methoden zur individuellen Mittelgesichtsbehandlung.

Dr. med. Kai Rzany im Workshop zur minimalinvasiven Behandlung von
Malar Mounds mit Radiofrequenz.

(D. Rohde, Kiel), Peelingthemen (A. Kraut und K. Schmal-
haus, Ko6ln) und Tipps aus der Fufipflege (Ch. Kentenich,
Ko6ln) sowie weitere interessante Themen rundeten das ab-
wechslungsreiche Programm ab.

In seinem letzten Vortrag bei der AADI vor seiner Verab-
schiedung und Ernennung zum Ehrenmitglied sprach
Helmut Miiller (Losheim am See) iber Grundgedanken
zum Rollenverstandnis des Arztes als “Unternehmer”. Es
sei heute keine Frage mehr, so Miiller, ob der Arzt mit sei-
ner Praxis ein ganz spezieller “Unternehmer” sei. Man
miisse sich eher die Frage stellen, welche Faktoren ihn zu
einem “erfolgreichen Unternehmer” machten. Dazu gab er
wichtige, auch in der Arztpraxis umsetzbare Impulse aus
der Geschiftswelt.

Neues zu Rechtsprechung (F. Schiffner, Miinchen) und
aktuelle Informationen zum Steuerrecht (M. Miihlen,

Essen) schlossen traditionsgemdfd das Programm ab. |
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3 . KOMPETENZSEMINAR
27.Januar 2018 | HAMBURG

Attraktives und praxisorientiertes
Programm in Vorbereitung
Vorankiindigung 38. Kompetenzseminar, 27. Januar 2018, Hamburg

Ein interessantes Programm mit spannenden Inhalten erwartet die AADI-Mitglieder sowie alle
interessierten Arzte am 27. Januar in Hamburg. Die AADI bietet eine groe Auswahl an praxisnahen
Vortragen und Workshops.

Gemaifd dem in diesem Jahr sehr erfolgreich gestarteten Konzept werden auch 2018 wahrend des ganzen Tages
parallel Vortrdge und Workshops angeboten. Fiir nichtdrztliches Assistenzpersonal stehen dariiber hinaus wieder
spezielle Workshops zur Auswahl.

Alle Vortrage und Workshops sind fiir alle Teilnehmer frei zuganglich, sodass sich aus einem breiten Angebot jeder
je nach Bedarf ein individuelles Programm zusammenstellen kann.

Unter anderem sind Module zu folgenden Themen geplant:

e Update Hautbild- und Hautstrukturverbesserung

e Aktuelles zu Gesichtsmodelling und Body-Contouring

e Privention und Korrektur von Sonnenschaden

e Orthomolekulare und hormonelle Diagnostik und Therapie des Burnout
e Neues in Steuer- und Rechtsfragen fiir Praxis und Institut

Vorstand und Beirat der AADI freuen sich, viele Mitglieder und sonstige interessierte Arzte mit ihrem Praxis-
und Institutspersonal in Hamburg begriiien zu konnen. Es lohnt sich! |



