
48. KOMPETENZSEMINAR
19. - 20. April 2024   BERLIN

AADI – Kompetenz in Ästhetik und Kosmetik 
Hotel Palace Berlin

PROGRAMM-
ÜBERSICHT



PROGRAMM	 Freitag, 19. April 2024

VORPROGRAMM

14:00 - 18:00	 VP 1 
		  Master Class Filler & Toxin / Negin Pakravesh, Hamburg 

18:30 - 20:00	 VP 2 
		  Get Together

49. KOMPETENZSEMINAR
15. - 16. November 2024   MÜNCHEN



PROGRAMM	 Samstag, 20. April 2024

WORKSHOPS 	 FÜR ÄRZTE
WORKSHOPS 	 FÜR ÄRZTE UND MEDIZINISCHE ASSISTENZ (MFA, KosmetikerIn) 
 
09:00 - 16:00	 LSK	 Laserschutzkurs / Monika Moissl, Fürth;  
		  Jürgen Schmuker, Gruibingen

09:00 - 10:30	 WS 1	 Botulinumtoxin – Firmenunabhängiger Refresher-Kurs /  
		  Berthold Rzany, Wien 
09:00 - 10:30	 WS 2	 Ambulantes Operieren (Update Nahtmaterial, Dermatoskopie) /  
		  Ludwig Wansing, Mülheim/Ruhr 
09:00 - 10:30	 WS 3	 Gründung eines podologischen Instituts /  
		  Hanspeter Prieur, Duisburg; Karl-Heinz Brune, Castrop-Rauxel;  
		  Olga Haas, Langenhagen 

10:30 - 11:00	 Kaffeepause in der Industrieausstellung

11:00 - 12:30	 WS 4	 Plasmage / Shirin Samimi-Fard, Gladbeck 
11:00 - 12:30	 WS 5	 Retinol & Glykolsäure-Peeling – Theorie & Praxis /  
		  Iris Müller & Janette Litke 
11:00 - 12:30	 WS 6	 Alleinstellungsmerkmal, Mehrwert, Praxiserfolg –  
		  Ganzheitliche Unternehmenskultur: Sinnvolle Rahmenbedingungen  
		  zur Entfaltung von Motivation / Monika Wirnsberger-Machner, Leoben 

12:30 - 14:00	 Mittagspause in der Industrieausstellung 

14:00 - 15:30	 WS 7	 Kollagenstimulation mit Calciumhydroxylapatit für Gesicht,  
		  Hals und Dekolleté / Negin Pakravesh, Hamburg 
14:00 - 15:30	 WS 8	 Silhouette Fäden / Hans-Ulrich Voigt, München 
14:00 - 15:30	 WS 9	 Ganzheitliche Behandlung empfindlicher Haut /  
		  Raphaela Kruse, Stuttgart 

15:30 - 16:00	 Kaffeepause in der Industrieausstellung

16:00 - 17:30	 WS 10	Filler-Integration und Interaktion: Optimale Gewebeintegration  
		  bei Kombinationsbehandlungen / Negin Pakravesh, Hamburg 
16:00 - 17:30	 WS 11	Anatomie in der praktischen Umsetzung bei der Gesichtsbehandlung  
		  Welf Prager, Hamburg 
16:00 - 17:30	 WS 12	Mesotherapie bei Haarausfall / Hans-Georg Dauer, Köln 

ca. 17:30	 Verabschiedung und Ende der Tagung



PROGRAMM	 Samstag, 20. April 2024

08:00		  Anmeldung / Registrierung

09:00 - 09:05	 Begrüßung durch den Vorstand und Eröffnung der Tagung

VORTRÄGE

09:05 - 09:15	 Update Cosmeceuticals / Meike Schröder, Berlin 
09:15 - 09:25	 Die Wirksamkeit und Sicherheit eines neuartigen Schutzkomplexes  
		  in Kombination mit einem 50%igen Glykolsäure-Peeling: - Dermshild:  
		  Eine doppelblinde, kontrollierte Split-Face-Studie / Arna Shab, Frankfurt 
09:25 - 09:45	 Anatomie des Gesichts / Welf Prager, Hamburg 
09:45 - 10:05	 Nagelspangen / Olga Haas, Langenhagen 
10:05 - 10:25	 Komplikationsmanagement / Negin Pakravesh, Hamburg 
10:25 - 10:30	 Q & A

10:30 - 11:00	 Kaffeepause in der Industrieausstellung

11:00 - 11:15	 PDT (Photodynamische Therapie) in der Ästhetik / Tanja Fischer, Potsdam 
11:15 - 11:30	 Minimal invasive technology for subdermal remodeling of adipose tissue  
		  (SARD) / Frank Zipprich, Aschaffenburg 
11:30 - 11:45	 Laser und Filler in der ästhetischen Dermatologie: perfekte Synergien für  
		  exzellente Ergebnisse / Cordula Ahnhudt-Franke, Mallorca 
11:45 - 12:00	 Effektive Warzentherapie durch Immunmodulation /  
		  Christina Haut, Rheda-Wiedenbrück 
12:00 - 12:30	 Wie die Epigenetik die Präventions- und Anti-Aging-Medizin revolutioniert /  
		  Bernd Kleine-Gunk, Nürnberg 

12:30 - 14:00	 Mittagspause in der Industrieausstellung

12:30 - 13:00	 AADI-MITGLIEDERVERSAMMLUNG



PROGRAMM	 Samstag, 20. April 2024

14:00 - 14:15	 Update Haartherapie / Andreas Finner, Berlin 
14:15 - 14:35	 Mesotherapie bei Haarausfall / Hans-Georg Dauer, Köln 
14:35 - 14:50	 Update der Hyperhidroseleitlinie / Berthold Rzany, Wien 
14:50 - 15:10	 Update Laserleitlinien / Jens Malte Baron, Aachen 
15:10 - 15:30	 Alleinstellungsmerkmal, Mehrwert, Praxiserfolg –  
	 	 Ganzheitliche Schönheitsmedizin: Sinnvolle Bau- und Nährstoffkonzepte  
		  zur Optimierung schönheitsmedizinischer Treatments /  
		  Monika Wirnsberger-Machner, Leoben 

15:30 - 16:00	 Kaffeepause in der Industrieausstellung

16:00 - 16:20	 Die nächste Generation der ambulanten Versorgung /  
		  Maximilian Classen, München 
16:20 - 16:50	 MVZ / Thomas Müller, München; Daniel Wichels, Hamburg 
16:50 - 17:10	 Neues zur Rechtsprechung / Gwendolyn Gemke, München 
17:10 - 17:30	 Neues im Steuerrecht / Mathias Mühlen, Essen 

ca. 17:30	 Verabschiedung und Ende der Tagung



VERANSTALTUNGS - INFORMATIONEN

Wissenschaftliche Leitung	 Dr. Meike Schröder, Berlin & Dr. Hanspeter Prieur, Duisburg 

TAGUNGSORT	 Palace Hotel Berlin  
		  Budapester Straße 45, 10787 Berlin 
		  Tel.: 030 / 2502 - 0, Fax: 030 / 2502 - 1119, hotel@palace.de
		  Buchungsdetails / Zimmerreservierung 
		  Die Zimmereinheiten stehen den Teilnehmern bis zu 8 Wochen  
		  vor Anreise zum Abruf im Hotel unter dem Stichwort AADI 04.2024  
		  zur Verfügung.
		  Reservierung per Email: res@palace.de,  
		  Tel.: 030 / 2502 - 1190 oder Fax: 030 / 2502 - 1199
		  Einzelzimmer: EUR 185,– 
		  Doppelzimmer: EUR 205,–
		  Die Zimmerpreise verstehen sich pro Nacht und Zimmer und  
		  beinhalten Servicegebühren, Nutzung des Palace SPA mit  
		  Fitness- und Wellnessbereich (Massage, Sauna gegen Gebühr)  
		  sowie WLAN.
		  Frühstück: EUR 35,– pro Person 
 
COME TOGETHER	 Freitag, 19. April 2024, 18:30 - 20.00 Uhr  
		  Palace Hotel Berlin 
 
TAGUNGSBÜRO	 CAS Congress Administration Services GmbH, Silvia Becker 
		  Donnersbergring 18, 64295 Darmstadt,  
		  Tel.: 06151 / 10123 - 0, Fax: 06151 / 10123 - 10,  
		  Email: info@cas-kongresse.de 
 
TAGUNGSGEBÜHREN	 Mitglieder der AADI: kostenfrei 
		  Nichtmitglieder: EUR 150,– 
		  MFAs/KosmetikerIn: EUR 100,– 
Laserschutzkurs	 EUR 200,–  
Master Class (VP 1)	 Mitglieder der AADI: EUR 400,– 
		  Nichtmitglieder: EUR 600,– 
Come Together (VP 2)	 EUR 30,–  
 
HINWEIS	 LIEBE TEILNEHMERINNEN UND TEILNEHMER,
wir möchten Sie darauf hinweisen, dass während der Veranstaltung Aufnahmen (Fotos, Videos) 
gemacht werden, die in sozialen Medien verwendet werden. Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie 
damit nicht einverstanden sind.



ANMELDUNG	 per Fax an: 06151 / 10123 - 10

Hiermit melde ich mich verbindlich zum 48. Kompetenzseminar der AADI in Berlin an: 

Praxis ..................................................................................................................................

Vorname, Name ...................................................................................................................

Adresse ..............................................................................................................................

Telefon .........................................................  Telefax ...........................................................

Email ...................................................................................................................................

Ich bin 	 q  AADI Mitglied 	 q  MFA / KosmetikerIn 	 q  Gast

Ich möchte 	 q  AADI Mitglied werden 
	       (Jahresbeitrag EUR 140,– / Ärzte in Weiterbildung 2 Jahre kostenfrei)

Ich nehme teil an:

Vorprogramm (Freitag, 19.04.2024)
q  Master Class (VP 1)	 q  Come Together (VP 2)

Programm (Samstag, 20.04.2024)
q  LSK 

q  WS 1	 q  WS 2	 q  WS 3	 q  WS 4

q  WS 5	 q  WS 6	 q  WS 7	 q  WS 8

q  WS 9	 q  WS 10	 q  WS 11	 q  WS 12

UNTERSCHRIFT

Datum ..........................................................  Unterschrift ....................................................

ONLINE-ANMELDUNG	
https://www.eventbrite.de/e/48-kompetenzseminar-aadi-tickets-802996653607

https://www.eventbrite.de/e/48-kompetenzseminar-aadi-tickets-802996653607


ANTRAG AUF VEREINSMITGLIEDSCHAFT IN DER AADI E.V.

Rückantwort per Fax: 06151 / 10123 - 10 oder per Email: info@aadi.de

Anrede, Titel ........................................................................................................................

Vorname, Name ...................................................................................................................

Praxis/Institut .......................................................................................................................

Adresse ..............................................................................................................................

Telefon .........................................................  Telefax ...........................................................

Email* .................................................................................................................................

*Bitte unbedingt angeben, da der Versand der AADI-Info 2mal jährlich ausschließlich  
 per Email erfolgt. 
 
Ich unterstütze die Ziele der Arbeitsgemeinschaft Ästhetik und Dermatologische Institute e.V.  
und beantrage hiermit die Aufnahme als
q ordentliches Mitglied
q Ärztin/Arzt in Weiterbildung
q Assoziiertes Mitglied
und erfülle die Voraussetzung zur Erlangung der Mitgliedschaft gemäß der Satzung § 3 Nr. 2. 
 
Nach Annahme meiner Beitrittserklärung durch den Vorstand  erhalte ich eine Mitgliedschafts- 
bestätigung. Als ordentliches Mitglied verpflichte ich mich, den Mitgliedsbeitrag von derzeit  
EUR 140,– jährlich per Lastschriftverfahren zu begleichen. 

Für Ärzte in Weiterbildung ist die Mitgliedschaft die ersten zwei Jahre (Eintrittsjahr plus Folgejahr)  
beitragsfrei. 
 
Hiermit ermächtige ich den AADI e.V. bis auf Widerruf, fällige Mitgliedsbeiträge von meinem  
Konto einzuziehen: 
 
IBAN: ..................................................................................................................................

BIC: ....................................................................................................................................

Bank: ..................................................................................................................................

Datum ..........................................................  Unterschrift ....................................................


